
Ungdomars psykiska hälsa inom 
ungdomsvänliga vårdinstanser - Hur mår 
ungdomarna och hur fungerar arbetet vid 
mottagningarna?



Upplägg för presentationen

• Avslutade studier

• Pågående studier

• Planerade studier

OBS!!

Står det ”Viktigt att veta för 

UM!” kan det vara extra 

bra att lyssna. ;-) 





• Stigma kring psykisk ohälsa. 

• Oro kring sekretess vid vårdsökande

• Tillgänglighet, inklusive kostnader för vård

• Bristande kunskap kring hur man går tillväga för att söka vård





Att undersöka ungdomar som besöker 

ungdomsmottagningarnas syn på psykisk hälsa, samt 

prevalensen av psykisk ohälsa i gruppen; att 

undersöka effekten av interventioner vid 

ungdomsvänliga vårdalternativ samt att undersöka 

personalen vid ungdomsmottagningarnas upplevelse 

av arbetet med ungdomsvänlig vård, inklusive 

upplevd stress på arbetsplatsen. 

Doktorandprojektets syfte



Avslutade studier: 













OBS!!

Studie under 

konstruktion…








	Bild 1:  
	Bild 2: Upplägg för presentationen
	Bild 3: Psykisk hälsa hos unga
	Bild 4: Ovilja hos ungdomar att söka sedvanlig vård
	Bild 5: Hur får man ungdomar att söka vård för psykisk ohälsa?? 
	Bild 6: Doktorandprojektets syfte
	Bild 7: Avslutade studier:  
	Bild 8: Avslutade studier
	Bild 9: Viktigt att veta för UM!
	Bild 10: Pågående studier
	Bild 11: Viktigt att veta för UM!
	Bild 12: Planerade studier – Studie III
	Bild 13: Planerade studier – Studie IV
	Bild 14: Att involvera ungdomar kring studie III & IV
	Bild 15: Viktigt att veta för UM!
	Bild 16: Tack för uppmärksamheten!  Vill ni veta mer om kommande studier?

